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UVODNI SLOVO

Vazeni a mili,
dostava se vam do rukou zpréva o ¢innosti neziskové organizace Rodina v centru v roce 2018.

V uplynulém roce jsme pfinesli obyvateldm Novoborska hned dvé nové sluzby. Pfi své praci jsme totiz
zjistili, Ze kdyZz nasi klienti nemaji vyfesené dve konkrétni oblasti svého Zivota, komplikuje to jejich fungovani
ve vSech ostatnich sférach a znemoznuje nasi praci.

Jednou z téchto oblasti jsou dluhy. Zadluzenost obyvatel je na Novoborsku vyraznym problémem, pocet lidi v exekuci vyrazné
prevysuje celorepublikovy primér. Ddvodem je z velké ¢asti hospodéarska krize a s ni souvisejici nezaméstnanost, ktera nas sklarsky
region tvrdé postihla pfed deseti lety. Stale mezi nami Zije hodné lidi, ktefi své nesplacené zavazky tahnou dal. V pfipadé kumulo-
vanych exekuci tato existencni nejistota nici vztahy v rodiné a okoli, snizuje schopnost najit si dobrou praci a moznost vénovat svdj
Cas détem a svym zivotnim prioritdm. Za rok 2018 vyuzilo nasi Dluhové poradny pres sto lidi, stale ale z(stava neuvéfitelnych 1300
obyvatel Nového Boru, ktefi Ziji svij kazdodenni Zivot ve strachu z exekutord.

Druhou dileZitou oblasti Zivota kazdého ditéte a jeho rodice je skola. To, jak se détem dafi v procesu vzdélavani, ovliviiuje u vétsiny
Z nas zivotni spokojenost. Rozhodli jsme se nabidnout nase ¢trnactileté zkusenosti v oboru sociélni prace zékladnim a matefskym
Skolam v Novém Boru a podporit déti, které maji ve skole problémy. Ukazuje se totiz, Ze pravé socialni zazemf a schopnost rodiny
dité podporovat, hraji vyraznou roli v tom, zda dité ve vzdélavacim systému uspéje, nebo svou cestu k profesni kvalifikaci ukonci
pfedcasné.

Chceme, aby Novoborsko bylo dobrym mistem pro Zivot. Dékuji koleglm a véem nasim podporovatellm, Ze to maji stejné. Preji

nam vsem, aby nas i nadéle spojovala laska k mistu, kde Zijeme, a snaha dat détem sanci vyristat ve spokojené rodiné.

Cerven 2019
Mgr. Petra VIckova, reditelka Rodiny v centru, z.u.




ROK 2018 V CISLECH
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NASE POSLANI

Odbornymi socialnimi sluzbami zlepsujeme zivot déeti na Novoborsku.

CO RESIME ZA PROBLEM?

Chceme, aby se détem vedlo dobre a prozily hezké détstvi. Aby z rodin odchézeli mladi
dospéli pfipraveni na zivot a dokazali predavat svym détem to dobré, co se naucili.
Bohuzel néktefi rodice nejsou pro déti dobrym vzorem, protoze nemaji po-
tiebné kompetence. Byt rodi¢em je tézky ukol. Asi kazdy rodi¢ se béhem Zivota
alespon jednou ocitne v situaci, které je pro néj naro¢na a potrebuje pomoc odbor-
nika. Chceme-li pomoci détem, musime pracovat s jejich rodici a zvySovat
jejich schopnost zvladat obtizné situace. Cim vice bude funkénich rodin, tim
lepsi bude cela spolecnost.

V nasi praci se zaméfujeme na lidi, ktefi jsou motivovani k hledani feseni svych
problémd. Reseni jim nepredkladame, podporujeme je a aktivizujeme, aby v bu-
doucnu zvladli narocné situace sami bez cizi pomoci. Pracujeme s nasazenim,
respektem a laskou k lidem i k nasi praci.




JAK PROBLEM RESIME?

Rodina v centru byla zalozena jako obcanské sdruzeni pracujici na dobrovolnické bazi v roce
2005 s cilem podporovat rodiny. Zacinali jsme jako Matefské centrum Koblizek, tedy své-
pomocné volnocasové centrum, a postupné jsme reagovali na potfeby déti a rodin na No-
voborsku.

V roce 2011 jsme zacali pracovat s péstounskymi rodinami a pomahat tak détem, které
nemaji to $tésti vyristat se svymi rodiéi. Pri praci s rodi¢i v Materském centru jsme od-
halili, Ze déti i rodice Casto potfebuji odbornou psychologickou pomoc, a proto od roku
2014 poskytuje tuto pomoc Rodinnad poradna, spolecné s mediacemi, asistovanymi kontakty
a pfipadovymi konferencemi.

Pro rodice, kterym chybi zakladni Zivotni kompetence, zacala v roce 2016 fungovat Sociélné aktivizacni

sluzba pro rodiny s détmi (jeji innost je nyni kratkodobé pozastavena) a détem je k dispozici Nizkoprahové zafizeni pro déti a mla-
dez NZDM Vafle. V Novém Boru je velkym problémem zadluzeni obyvatel, které negativné zasahuje do Zivota rodin a déti.
A tak jsme v roce 2018 na tuto situaci reagovali zaloZzenim Dluhové poradny.

Ve stejném roce jsme zacali plsobit na zakladnich a materskych skoldch v Novém Boru, kde mimo jiné nasi poradci pracuji s dét-
mi, kterym se ve skole nedafi. Tvofi tak most mezi skolstvim a socialni oblasti. Po 14 letech existence jsme organizaci, ktera




CO SE NAM DARI?

Pracujeme s rodinou jako celkem, a proto mizeme dosahnout vétsiho efektu
a zmen v zivote lidi.

Nase sluzby jsou vzajemné prostupné, coZ znamena, ze klien-

ti pfirozené prechazeji z jedné sluzby do druhé, kdyz potiebuji. Stava se,
Ze péstounska rodina vyuZziva sluzeb NZDM, nebo poradci na Skolach spo-
lupracuji s Rodinnou poradnou a podobné. Nase pomoc je tedy velmi
komplexni a nadéle se snazime sluzby zlepSovat a pracovat na jejich
standardizaci.

Jelikoz plsobime na malém meésté, dobfe zname mistni prostredi,

podminky a lidi. Sluzby dokaZzeme flexibilné pfizpisobovat potiebam
jednotlivych klientd, ale i obce, kterd si uvédomuje dilezitost nasi prace
a podporuje nas v pomoci rodindm. Kdyz lidé potiebuji pomoc, radi se
k ndm vraci.

NASE VIZE

Chceme, aby Novoborsko bylo dobrym mistem pro zivot.
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LIDE V RODINE V CENTRU

Rodinna poradna

Vladéna Bastova, DiS. - vedouci

Péstounska péce
Dominika Babakova - vedouci
Helena Marvanova
Bc. Jana Svacinova

Bc. Lucie Honzikova Kotlanova

Dluhova poradna
Petra Kotesovicova — vedouci

Angelika Horvatova

NZDM Vafle

Bc. Katefina Bachtikova - vedouci
Nikola Tancosova

Oldfich Prokop

Stépanka Jirackova

llona Horvathova

Ing. Tomas Dokoupil

Materské centrum a miniskolka
Koblizek

Michaela Tynkova — vedouci
Katefina Filingerova

Markéta Janatova

Inkluze ve vzdélavani
Petra Prokopcova - vedouci
PaedDr. Jifi Strelec

Viera Traupova

Magr. Rostislav Prokes$
Barbora Wiinschova

Katerina Gaborova




LIDE V RODINE V CENTRU

EXTERNI SPECIALISTE

Dlouhodobé spolupracujeme s tymem psychologtl, terapeutl, specialnich pedagogl, logopedickych preventistd a poradct
v oblasti vyZivy, zdravi a dluhl. Diky nasim specialistdm se nam dafi poskytovat odborné sluzby na vysoké trovni.

Mgr. Katefina Austova Magr. Stanislav Opelka — terapeut PhDr. Lenka Véclavikova, Ph.D. — tera-

— fecova preventistka PhDI llona Preslové — lektorka peutka, facilitdtorka a mediatorka

Magr. Ing. Martina BureSova
— metodicka

RNDr. Ivana Preyova — mediatorka Mgr. Jan Vavricek —mediator

Mgr. Blanka Stupkova — terapeutka PhDr. Martina Venglarova — lektorka

Ing. Romana Buskova — mediatorka . iy
Mgr. Zdefika Svobodové — terapeutka PaedDr. Jana Vesela — mediatorka

Mgr. Martin Halama — supervizor .
Bc. Martin Stolfa — lektor Mgr. Alena Zemanova

Mgr. Michaela Horackova - lektorka — terapeutka a facilitdtorka

. Mgr. Zdefka Svermova — terapeutka
Petr Hampacher — metodik

PhDr. Josef Radimecky, Ph.D. MSc.

Mgr. Markéta Hlavackova .
— supervizor

— speciélni pedagozka
Miroslava KubesSova — mediatorka

Bc. Jana Masarova — mediatorka




PESTOUNSKA PECE

Pomahame péstouniim vytvorit pro déti bezpecny domov. Péstouny
respektujeme a posilujeme kontakt déti s biologickou rodinou.

S péstounskymi rodinami pracujeme uz 8 let a zkusenosti se ndm dafi zdrocit. Rodiny uz
dobfe zname, a proto Feseni jakychkoli problémii a potiZi je jednodussi. Vime,
jak s klienty mluvit, aby ndm dokézali naslouchat a udélat pro déti to, co je treba.

Zname i rodinné ritualy a to nam pomaha chapat, jak rodiny funguji a co je pro
77 % péstounskych rodin, se kterymi pracujeme, jsou pribuzenské péstoun-
ské rodiny, tedy babicky a dédeckové, tety a strejdové a jiné pfibuzné osoby.
Ti se ujali déti, protoZe se o né jejich vlastni rodice nechtéji nebo nemohou

uzivani navykovych latek nebo treba vykon trestu odnétim svobody.

21
76 contatt 5
hodin

odborného
poradenstvi

58

pestounskych
rodin

pripadovych
konferenci




PESTOUNSKA PECE

328

hodin
doucovani

Spolupracujeme i se dvéma rodinami, které se staraji o déti na prechodnou dobu, tzn. nejdéle po dobu jednoho roku.
V roce 2018 jsme z téchto rodin dvé déti pfedali do adopce. Déti se diky tomu vyhnuly pobytu v détském domove.

Nasi prioritou je, aby se déti mohly potkavat s biologickymi rodici, maji-lio to zajem. Setkéni je narocné situace pro déti, rodice
i péstouny. Diky zkusenosti i odbornému vzdélani vime, jak postupovat, aby vse probéhlo hladce. Setkani s biologickym rodicem
détem umozni zbavit se domnének ohledné svych rodicd i své vlastni identity. Déti dostanou prilezitost smifit se se svou Zivotni
situaci, a tak ji 1épe zvladnout.

V fijnu jsme v rdmci Tydne nahradniho rodicovstvi pfipravili den otevienych dvefi S rodinou za
k¥istalem v Komunitnim centru. Lidé si mohli vyrabét naramky a podepsat kfistalovou vazu
diprofilovym perem. Probéhla pfednaska o nahradni rodinné péci na pedagogické skole
a promitani dokumentarniho cyklu Olgy Spatové o péstounské péci pro verejnost. NEJC-’ASTE"JI éES’IIME

Cinnosti strediska péstounské péce vykonavame na zakladé povérenti Krajského Gradu
Libereckého kraje k vykonu socialné pravni ochrany déti dle zékona ¢. 359/1999 Sb.,
0 socialné-pravni ochrané déti. v vzdélavani péstound

Vv setkani s biologickymi rodici

v spolupraci se Skolou a doucovani

v financni situace rodin

108 &4

déti na pobytovém v podporu rodinnych vztaht
hodin

v psychické problémy a zvladani
naroc¢nych situaci

vzdéldvani pro 1 1

estoun o sl
p 4 déti na pfiméstském
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PESTOUNSKA PECE

JAK NAS VIDI KLIENTI?

.V kazdém roce jste tady vZdycky pro nds. Bezvadnd spoluprdce, 100% informace, profesiondlni pristup.” Marcela, Novy Bor

JAK POMOCI TOMASOVI?

Jedendctilety Tomds je v péstounské péci u své babicky.
Ta se o néj stard od narozeni. Matka bydli daleko a nikdy
o Tomdse nejevila moc zdjem. Obcas jsou spolu v telefo-
nickém kontaktu. Néekdy chlapci prislibi, Ze za nim prijede
a priveze mu ddrky, ale k tomu nikdy nedojde.

Tomds mad ve skole rizné problémy. Byla mu diagnostiko-

vdna porucha pozornosti s hyperaktivitou, coZz znamend,
Ze md potiZe vydrZet v klidu, udrzet pozornost a musi pro-
to brat léky. V poslednim roce se situace ve skole zhorsila.
Md obtize ve vztazich se spoluzdky, neumi s nimi navdzat
kamarddsky vztah. Bojuje s uciteli. Ve skole i mimo ni pro-
vokuje k potyckdm.

Organ socidlné pravni ochrany déti na podnet skoly uspo-

radal v prostordch nasi organizace pripadovou konferenci.
Jde o setkani, kde se sejdou vsechny duilezité osoby, které
mohou pomoci pfi fesenti situace a vsichni spolecné vytvori
pldn s konkrétnimi kroky. V tomto pripadé se sesla tridni
ucitelka, vychovna poradkyné ze skoly, péstounka - babic-
ka, Tomds, pracovnice orgdnu socidlné pravni ochrany deti
a klicova pracovnice z doprovdazejici organizace péstounky.
Na pripadové konferenci bylo domluveno, Ze Tomds bude
pravidelne dochdzet na schiizky do strediska vychovné
péce spolecné s babickou, zatim ambulantné, aby moh-
li pracovat na zlepseni jeho chovdni. V soucasné dobé se
Tomas uci zlepsovat vztahy s vrstevniky. Ve tride se citi lépe
a zlepsila se komunikace s babickou.

11



RODINNA PORADNA

19

mediaci

ZlepsSujeme situaci rodin, aby v nich nedochazelo k fyzickéemu, 19
psychickému ani socialnimu stradani deti. pripadovych
konferenci

Pomé&hame rodinam, které fesi rozvod a péci o déti, Spatnou vzajemnou komunikaci, vychovné problémy u déti spoje-
né s rizikovym chovanim a podobné. Odbornou pomoci nasmérujeme dospélaky i déti k potrebnym zménam.
Rodiny k ndm pfichazeji samy, nebo na doporuceni OSPOD a Okresniho soudu Ceska Lipa.

1 64 Od podzimu 2018 spolupracujeme s Okresnim soudem v Ceské Lipé na zavadéni principti Cochemské praxe pfi praci
s rozchazejicimi se rodici. Metoda se zatim realizuje pouze v nékterych regionech republiky a ma velmi dobré vysledky.
Jsou jimi napfiklad zvyseni odpovédnosti rodicl za rozchod a naslednou péci, zkraceni doby rozchodu. Diky spolecné

dohodé se rodice opakované nevraci k soudu.

klientd

Spolupracujeme s fadou externich odbornikd, ktefi vedou individuaini psychologické konzultace nebo konzultace parové, ro-

dicovské a rodinné. Téch se Ucastni i déti. V roce 2018 jsme diky projektu S rodinou proti vylouceni uskutecnili rekordni pocet

konzultaci. Lidé stravili na konzultacich vice casu, a tak méli prostor jit do hloubky problémd. Kromé konzultaci zajistujeme pro

rodiny asistované kontakty, asistovana predani, pfipadové konference a mediace. BEhem mediace rodice hledaji dohodu

v zdsadnich otazkach rodicovské péce, vede je nezavisly mediator a podle individualnich moznosti kazdého z rodi¢l vznika

dobrovolna dohoda, kterou akceptuje soud. 3
asistovand

712

preddvani

psychologickych
konzultaci




RODINNA PORADNA

JAK NAS VIDI KLIENTI

~Rdda bych podékovala Rodiné v centru, na kterou jsem se obrdtila

dvakrdt v tizivé Zivotni situaci. Jednou osobné a podruhé kviili N VP ’SA)(VI »
dvacetiletému synovi. V obou pripadech jsem zde nasla dlou- NEJCASTEJI RESIME

hodobou odbornou pomoc, kterdé ndm obéma pomohla pre-
konat neprijemné obdobi a nastartovat se zpét do Zivota.
Potkala jsem zde pfijemné a vstficné lidi, ktefi svou prdci v Upravu péce o déti po rozchodu rodict
maji radi a délaji vic, nez je obvyklé. Pokud by nékdo hle-
dal pomoc jako jd, at' uz pro sebe i pro deti, urcité bych
Rodinu v centru doporucila. JG sama jsem se diky jejich v Spatny prospéch ve skole, Sikanu, zaskolactvi
lidskému pristupu a pomoci odborniki opét zacala rado-
vat ze Zivota. Jesté jednou moc dékuji” Jitka, Novy Bor

2

asistované
kontakty

v rozchod rodicl, napjatou atmosféru v rodine

v domaci nasili, tyrani, zneuzivani

v vychovné problémy a trestnou cinnost
Vv téhotenstvi nezletilych
Vv zavislosti
v psychické poruchy u déti

v deprivace, sebeposkozovani,
poruchy pfijmu potravy




RODINNA PORADNA

Adam zistal po rozvodu rodict v péci otce. Matka o nej
nejevila zdjem. Tdta stridal zamestndni a ve volném case
nekdy kouril marihuanu s kamardady. Synovi se moc neve-
noval, a tak byl maly Adam hodné odkdzany sam na sebe.
Pozornost si vsak umél vynutit. Ve skole byl neposedny,
nesoustredeny a choval se agresivné ke svym spoluzdkim.
Dochdzel na psychiatrickou ambulanci a uzival zklidrujici
léky. S otcem si vsak stdle méné rozumeél. Nemél oporu ani
v kamarddech nebo ve skole.

Zacal pachat prvni prestupky — chodil za skolu, kradl pe-
nize nebo uzival marihuanu. Tdta se snazil synovo chovd-
ni omlouvat a nékteré prohresky i zakryvat. Poté co zbil
spoluzdka, kterému zptsobil zranéni s trvalymi ndsledky,
se tata s Adamem sesli spolecné s dalsSimi odborniky na

pripadové konferenci u nds v Rodiné v centru. Viystupem
z pripadové konference byl kratkodoby pobyt v diagnos-
tickém ustavu a nutnost psychologické podpory pro tdtu.

ZACNOU SPOLU NOVY ZIVOT? PRIBEH SEDMNACTILETEHO ADAMA

Adam se v ustavu snaZil neporusovat pravidla, byl moti-
vovdn brzkym ndvratem a také steskem po tdtovi. Tdta jiz
béhem synova pobytu dochdzel na pravidelné terapie do
Rodiny v centru, kde spolecné s terapeutem pracoval na
upevneni rodicovskych kompetenci a stanoveni hranic ve
vychove.

Adam se k psychologické péci po svém ndvratu z ustavu pri-
pojil a zacal také pracovat jak v individudlni terapii, tak spo-
lecné s otcem. Ukdzalo se, Ze Adam trpi Uzkostnymi stavy,
neuzndvd autoritu, ale svého otce md velmi rad. Adam po
nékolika mesicich prestal opét chodit do skoly a tdta u néj
objevil marihuanu. Adam byl umisten do vychovného usta-
vu daleko od otcova bydliste. Presto stdle utikd domdi.

Tata po roce pravidelné terapie uzndvd, ze se mu ulevilo. Vi,
Ze syn potrebuje pevny Fdd a dokoncit Skolu. Sam si nasel
stdlou prdci a veri, Ze az se s Adamem potkaji, zacnou novy
Zivot.



DLUHOVA PORADNA

Poskytujeme odbornou pomoc lidem, kteri se dostali do problému
s financemi a jsou zadluzeni.

Diky projektu S rodinou proti dluhlim podporeného z Evropského socialniho fondu
od 1. 1. 2018 provozujeme Dluhovou poradnu pro obcany Nového Boru. Jeji
potiebnost se potvrdila hned po otevreni. Prvni klient navstivil poradnu
3. ledna. Sluzba se rychle rozbéhla i diky tomu, Ze lidé znali pracovni-
ce poradny z jejich terénni prace a méli k nim duvéru.

NEJCASTEJI RESIME
Vv orientaci ve financni situaci
Poradna je oteviena kazdy pracovni den v centru mésta v Purkyno-
vé ulici. VSechny cinnosti Dluhové poradny sméfuji ke zvladnuti
tizivé situace klient(i. Klienty systematicky a dlouhodobé uéi- v nastaveni rodinného rozpoctu
me vést rodinny rozpocet a fidit financni a nefinan¢ni maje- v sepsani splatkového kalendare
tek. Klienty motivujeme a vazime sijejich dlvéry v nas. Bez ni by

nebyla nase prace mozna.

v komunikaci s vériteli, exekutory

v pomoc se zvysenim pfijmu (vyfizeni socialnich davek;
hledani zaméstnani nebo levnéjsiho bydleni)

V' pomoc se sepsanim namitky proti nakladdm rizeni;
odporu proti platebnimu rozkazu

Vv zastavovani protipravnich exekuci



DLUHOVA PORADNA
10

besed

Organizujeme besedy pro sSirokou vefejnost na téma financni gramotnosti a rizika dluhové pasti, a to na socialni
ubytovné, na Skolach, v matefském centru, v zajmovych klubech a seniorskych organizacich. Ve spolupréci s Agenturou

pro socialni zaclefovani probéhly dvé pracovni skupiny, kterych se zUcastnili zastupci mésta, soudu, pracovniho Ufadu, policie,
neziskovych organizacii zameéstnavateld. Pomoci metody Stromu problémd jsme stanovili priciny dluhové problematiky v Novém
Boru a nasli konkrétni nastroje pro jeji feseni.

Zprostiedkovani

12
2 . insolvenci

protiprdvnich
exekuci

Zastaveni

34

klientt zvlada
vedeni domdciho
rozpoctu




DLUHOVA PORADNA

JAK NAS VIDI KLIENTI

.Jsem si jistejsi v zivoté. VZdy mi dobre poradili. Zlepsily se mi vyhlidky do zivota” Jan, Novy Bor

HANU JSME VYSEKALI Z C’IILIONOVVCH
DLUHU BYVALEHO MANZELA

Hana navstivila nasi poradnu v lednu 2018. ManZel ji
opustil a odstehoval se do zahranici. Hana zustala sama
se 3 détmi a manzelovymi milionovymi dluhy na krku.
Velmi casto ji telefonovali exekutori, dokonce ji jeden na-
vstivil i doma. Hana byla v té dobé na rodicovské dovolené
s nejmladsim ditétem. Zcela bezradnd se obrdtila na nasi
Dluhovou poradnu.

Viysveétlili jsme ji, s cim vsim ji mGZeme pomoci, a poskytli
Jjsme ji emocionalni podporu, kterou v tu dobu velmi po-
trebovala. Poté zacala mravenci prdace s mapovdnim dluhd
a jejich stabilizaci. S Hanou jsme nastavili domdci rozpo-
Cet, spldceni zdvazki a pomdhali ji vést hospodareni s fi-
nancnimi prostredky. Pomohli jsme i s poddnim Zddosti
o rozvod, majetkovym vyrovndnim spolecného jméni man-

Zeld, sverenim deti do péce a vyzivnym. Manzel klientky
prijel ze zahranici k soudu a rozvod probéhl na prvni stani.
Hané jsme pomohli i se zajisténim socidlnich ddvek, na kte-
ré méla ndrok a které do té doby nepobirala. Spolecné jsme
vyplnili vSechny formuldre a doprovazeli ji na trady a insti-
tuce. Pomohli jsme ji také s hleddnim zameéstndani. Nakonec
si Hana otevrela Zivnost, ve které se ji dari.

Nyni je Hana v insolvenci, pracuje v oboru, ktery md rdada
a bavi ji. Ziskala klid v Zivoté a je to pro ni a jeji déti novy

zacadtek. Vi, Ze nekolik let bude zit skromné. Jeji dluhy byly
natolik vysoké, Ze by se s nimi potykala do konce Zivota. Jeji
situaci se podarilo zddrné vyresit a nyni ma konecné klid.
Vi, Ze za nékolik let si bude Zit stejné dobre jako ostatni.

17



Poslanim NZDM Vafle je pomoc détem a mladym lidem od 6 do 26 let
s feSenim kazdodennich problému, podporovat je v uskutecnéni viast-
nich aktivit, nabizet jim bezpecny prostor a kontakt s pracovniky a tim
je vést k lepSimu porozumeéni spolecnosti a priprave do zivota.

Z&kladem nasi prace je naslouchani a smysluplny rozhovor, ktery vede k nalezeni cile = =

a usnadnéni cesty k nému. S détmi hleddme to, v ¢em jsou dobré, co je bavi, nebo NEJCASTEJ,

v ¢em stradaji. Mladez vedeme k tomu, aby nasla svdj smér, kterym se vyda, a sviij POMAHAME

cil, kterého chce dosahnout. Pfi rozhovorech je nasim hlavnim néstrojem mo- DETEM A MLADEZVI
tivace a porozuméni pro dany problém. Chceme posilit to, aby se Clovék
v dané situaci dokazal rozhodnout sém. Hleddme s nim jeho sprévné misto
doma, ve $kole, ve spolecnosti a v préaci. Vv vytvaret funkeni vztahy s vrstevniky,
okolim a rodinou

v nalézt pracovni uplatneni

Cely rok probihalo pravidelné individualni doucovani, nejcastéji doucuje-
me Cestinu, matematiku, fyziku a chemii. Obvykle déti doma nemaji prostor v zvladat dospivani
pro to, aby se mohly pfipravovat do skoly. Jejich rodice se s nimi nemohou
sami ucit, nebo nemaji potrebné finance, aby détem zaplatili doucovani.
V srpnu 2018 se ndm podafrilo oteviit novou provozovnu NZDM Vafle ve v s doucovanim
Cvikoveé a navézat spolupraci s Méstskym Ufadem Cvikov. Védéli jsme, Ze jsou

v naplnit volny cas

. o L LT o v v komunikaci a s problémy s uciteli
zde déti, které sluzbu potrebuji. Celkem ji vyuziva 15 déti.
v v feSeni béznych kazdodennich




Volnocasové aktivity dopliuji program nizkoprahového zafizeni. Umoznuji
détem a mléadezZi travit volny cas smysluplné, rozvijet své zajmy a doved-
nosti. Rlzné zajmové aktivity jako jsou vylety, fotbalek, vareni, parkur
apod. jsou pro déti zpestienim a umozfuji jim prozit to, co by jinak
ve svém zivoté nikdy nezazily. V Cervenci jsme se s détmi vydali
na pobytovou akci na Chatu Luz, kde jsme spolecné stravili 4 dny.
V ramci pobytovky maji déti moznost vystoupit ze svého prirozené-
ho prostfedi a poznat novéa mista. Zaroven maji pracovnici moznost

s klienty stravit vice Casu a |épe se poznat.

Spolupracujeme s NZDM Koule Ceské Lipa a NZDM Lampa Mimon

a Plouznice. Vzéjemné se navstévujeme a déti hraji fotbalek. Turnaje
ve stolnim fotbale jsou skvélou pfilezitosti, kdy se mzou potkat ne-
jen déti, ale i dospéli, a vsichni si vzajemné vymeénuji zkusenosti. Planuje-
me v turnajich pokracovat a postupné rozsifit fotbalkovou ligu.

Jsme povéreni Krajskym Ufadem Libereckého kraje k vykonu socidlni sluz-

by v obecném hospodarském zajmu dle zékona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach.
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NZDM VAFLE déti a
NOVV BOR mlddeze
JE OTEVRENA:

1 0 Nemocnicni 369

déti si zlepsilo Po 12:00 — 18:00
zndmku o 2

stupné Ut 13:00 - 17:00

St 12:00 17:00 1 5

¢t 13:00 - 18:00 déti na 4

I doucovani :
Pa 12:00 - 16:00 turnaje ve

stolnim

NZDM VAFLE fotbale

CVIKOV

Vancurova 261 1 8 1

Ut 14:00 - 18:00 besed a

- ) nocovacka
St 14:00 — 17:00 workshopu



NZDM VAFLE

CO O NAS RIKAJI DETI:
,Stykam se tu s novyma lidma a pomdhaji mi s ukolama.

,Pomdhaji mi, kdyz jim reknu, povidaji si se mnou a jsou hodny.

NEJSEM DOBREJ

Slavek zacal prichdzet na nds klub pravidelné. Nasel si zde
bezpecné misto, kde si sedl a sledoval déni. Pozoroval okoli,
jak se bavi ostatni kluci a hraji fotbdlek. Na otdzku, jestli se
k nim nepridd, odpovédél: ,,Nejsem tak dobrej a oni se mi
sméjou.”

Slavek je zakem praktické skoly a v mnoha oblastech neni
tak zdatny jako nékteri kluci. Proto se casto stdva tercem
posmeéchu i naddvek. Ani doma nemd dobré zdzemi a do-
statecnou podporu. Je z vicecCetné rodiny a Zije ve stisne-
nych prostorech malé domdcnosti. Rodice nemaji penize.
Nepodporuji Sldvka v tom, aby nékam chodil a pozndval
nové veci.

Po mésici v klubu nasel Slavek odvahu. Zacali jsme s nim
vést rozhovory, které se postupem casu staly ddvérné.

Resili jsme problémy, které ho trdpi: konflikt s kamarddem,
osamelost ve skole i doma. Slavek si viibec neveril. Rozho-
vory posilily jeho sebeduiveru, postupne se osmélil a pustil
do spolecnych aktivit spolu s ostatnimi kluky na klubu. Za-
cal si s nimi povidat. Nejvic ho bavil fotbdlek, a tak tvrdé
trénoval. Po case byl videt usmév na jeho tvdri, citil se lépe
ve spolecnosti deti a najednou dokdzal veci, které si pred
pdr mesici ani netroufal fici nahlas. Dostal se do findle kraj-
ského turnaje ve fotbdlku. A nakonec tak dokdzal mnohem
vic neZ kluci, kteri se mu dfive posmivali. Byl to jeho prvni
uspéch vydobyty vlastnim usilim.

Slavek uz vi, Ze Zivot neni jednoznacny a Ze kaZzdy ma moz-
nost vybrat si cestu. My jsme tu od toho, abychom detem tu
cestu pomahali najit a podporili jejich prvni kriicky.




INKLUZE VE VZDELAVANI

Poskytujeme zakiim z Novoborska vsestrannou podporu pri reseni
skolniho neuspéchu a jeho predchazeni.

Diky projektu s Rodinou k inkluzi jsme zacali poméhat na zékladnich a matefskych skoldch v Novém Boru détem se specifickymi
vzdélavacimi potfebami a také jejich rodiclim. Odbornou pomoc zajistuji poradci pro rodice a odborny garant. Poradce pomaha
v komunikaci mezi skolou a rodinou, poradi v feseni vychovnych a vzdélavacich problémd, dopo-
ru¢i pedagogicko-psychologickou poradnu nebo jina odbornéa pracovisté. Poskytne radu rodictim
pfi problémech s pfipravou do skoly, v pfipadé potreby zajisti doucovani. Poradce pro rodice NEJéASTEVJI
mUze rodinu doprovodit do zdravotnickych, socialnich a odbornych zafizeni. Odborny kEgiME

garant pomuze fesit sloZité situace v rodiné i ve $kole. Ve skolach zavadime meto-
du skolnich mediaci, ktera je zalozena na oteviené komunikaci aktérd, ktefi spolu maji v specifické vzdélavaci potreby
spor. Mediace se vyuzivaji pfi feSeni konfliktnich situaci nejen mezi détmi, ale
i dospélymi, napr. v situacich, kdy se nedari komunikace mezi rodi¢em a ucitelem.

Vv problémy se soustredenim

- , S . L v neuspéch ve skole
Pracovnici novoborskych matefskych skol absolvovali vzdélavaci kurz Persona Dolls. P

Metoda poméha ucitelkam a uciteldm mluvit s détmi o slozitych tématech, ktera se v vychovné problémy

Spatné vysveétluji. Déti se tak uci komunikovat o citlivych tématech. v vztahy mezi détmi i dospelyi

Provozujeme predskolni klub pro déti, které nejsou diky odlisnému socialnimu nebo

kulturnimu zazemi pfipraveny na béznou matefskou skolu ani na vstup do skoly. Pfi
vstupu do Skoly nebo skolky stoji na jiné startovni care. Veéfime, Ze uceni je cestou k lepsi v pfedskolni piipravu déti
budoucnosti a ze socialniho vyloucen.

v vylouceni z kolektivu

v Sikanu




VOLANIi PO POZORNOSTI

Matous se pristéhoval spolecné s rodici do Cech z Polska.
V soucasné dobé chodi do padté tridy zdkladni skoly. Spo-
lecne s prestehovdnim se s rodinou nesla minulost, ktera
Matouse zjevné zatéZovala. Matousova maminka zemrela,
kdyz byl maly. Nevlastni matka méla s Matousem velice
Spatny vztah. Jen na néj kficela a poniZovala jej. Otec byl
od rdna do vecera v prdci. Problémy s ucenim zacaly uz
v Polsku, kde Matous propadl z matematiky. Nyni se pri-

dala slaba znalost cestiny, kterd ovliviiovala i vysledky
v ostatnich predmetech.

Matousovy potize se zacaly projevovat ve tridé. Tridni
ucitelka si vsimla Castych strkanic, pldce nékterych divek
a nastvanosti chlapci. A proto svolala se souhlasem vsech
rodicl a zakd mediaci, kterou vedly zkusené medidtorky.

Mediace odhalila, Ze ve tridé se objevuji zndmky Sikany ze
strany Matouse. Volal tak po pozornosti, kterou marné hle-
dal u svych rodicd.

Poradce pro rodice doprovodil Matouse a jeho rodice do
pedagogicko-psychologické poradny, kde byla odhalena
dyskalkulie, a proto byl Matousovi nastaven individudlni
vzdeéldvaci pldn. Matoustv prospéch se velice zlepsil a Ma-
tous zapadl do kolektivu. Spoluzdci ho prestali odmitat.
Odborny garant rodiné doporucil specializovanou pomoc
ve stredisku vychovné péce. Matous na sobé zacal praco-
vat a i rodice pochopili, Ze mu musi pomoci. Nastavila se
nova pravidla ve skole i doma. Matous zacal dochdzet do
terapeutické skupiny, kde vidél i ostatni déti s podobnymi
problémy, a naucil se je resit.

INKLUZE VE VZDELAVANI



INKLUZE VE VZDELAVANI

JAK NAS VIDI?

,Nase spoluprdce je zalozend na vzdjemné diivére, oteviené komunikaci a castém kontaktu. Je pfinosem a détem prindsi vsestran-
nou pomoc” Mgr. Dana Balazova, Vedouci OSPOD, Novy Bor

skolnich
mediaci

98

rodict vyuzilo 4
sluzbu

zapojené
skoly
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3 déti chodi na
" : v doucovdni
deti pravidelné 1 4

navsteévuji
predskolni

rdzdninovych
klub e o

vyletu




MATERSKE CENTRUM A MINI§KQLKA
KOBLIZEK

Nabizime vzdélavani, hlidani déti a volnocasové aktivity pro rodice
a déti, aby mohli smysluplné naplnovat spolecné chvile.

Matefské centrum je otevieno vsem rodi¢im z Novoborska. Je to pfijemné a bezpecné

misto, kde se rodice potkéavaiji, vzdélavaji, sdileji zkusenosti a spolecné tréavi svdj volny = =

Cas s détmi. Nachazeji zde radu a pomoc pfi feseni kazdodennich starosti, !,VEJCASTE'”
PRIPRAVUJEME

které péce o déti, rodina a prace prinasi. Diky dlvérnému vztahu mizeme pred-

ch:jl’zet k.rlzoyym S|tuaVC|m v rodiné, nebo nabidnout pomoc pfi jejich feSeni v v kurzy, prednéky, besedy a seminafe

nasi Rodinné poradné.
v poradenstvi

v krouzky pro déti a dospelée

v prostor pro setkavani

MATERSKE
CENTRUM JE
OTEVRENO:

Smetanova 387

v akce pro rodiny
V' narozeninoveé oslavy

v maskarni, prodlouzeny vikend
Zeleny tata, pfiméstské tabory.

Po — P4 9.00 - 17.00




KOBLIZEK

JAK NAS VIDI?

.Materské centrum navstévuji se svym synem velmi rdda a casto. Je zde prijemné
a cCisto. Syn si zde mize hrdt s jinymi detmi, najit si kamarddy.” Eva, Novy Bor

VZDELAV{\NI y 4[8h
~17. ospélych na
RODICU: vzd,e)_‘ld)\//ac[ch
Casto nemocné dité, Spolupréce se skolou, akcich
Syndrom vyhoreni, Ockovani déti, Na uceni
bez muceni, Meningokoci, klistata, antibiotika
a léky na teplotu, Sladovani potreb déti a rodict 8
s prostorem kolem nas, Navrat na pracovni trh,
Komunikace se $kolou, Zdravy Usmey, Kurz prvni
pomoci, Ockovani, vyuzivani pohotovosti, 15
podavani [éka, Zaklady péce o plet
a Minikurz licenf

tatinkt a

déti na prodlouzeném
vikendu Zeleny

otevreno 2

207

dni v roce

MATERSKE CENTRUM A MINISKOLKA

PRAVIDIV:'LNI:‘
KROUZKY

Vv cvi¢eni mriouskd
v powerjoga pro rodice
Vv otevfend herna
v anglictina s hlidanim déti
v anglictina pro dospélé
v bejby klub
Vv tvoreni s détmi

v dopoledni zpivanky

75
582 déti na

priméstskych
hodin worksho- taborech
pu, besed, dilen
a krouzkdi



MATERSKE CENTRUM A MINI§KQLKA
KOBLIZEK

e _ov p2y v e evo - v o, % Priimeérny
Miniskolka Koblizek umoziiuje rodi¢im malych déti alespon et

castecny navrat do prace a déti pripravuje na vstup do skoly.
2 roky
Respektujeme kazdé dité a vychazime vstfic jeho potfebam. Déti se postupné udi, jaké to je byt bez rodic¢l a mezi ostat-

nimi détmi. Program miniskolky je zalozeny na vyukovych osnovéch. Kazdy den je zpestfeny vytvarnymi, hudebnimi nebo
pohybovymi aktivitami, které jsou prizpsobené nizkému véku déti.

Détem se vénuje zaméstnankyné, ktera absolvovala dvouleté studium asistentka predskolniho pedagoga a nyni
studuje bakalarsky obor Ucitelstvi pro materské skoly. Kazda nase pecovatelka se stard maximalné o 6
déti. Miniskolka je vhodnéa pro déti pred nastupem do materské skoly. Nejvice je dvouletych déti,
jejich rodice jiz pracuji na polovi¢ni Gvazky, a déti se pfipravuji na skolku. Sluzba je komerc-
ni a neni dotovana z verejnych financi.

11

| DAVAME
VESKEROU ENERGII
TOMU:

v aby se déti u nas citily jako doma

rodiciim jsme
umoznili ndavrat
do prdace

MINISKOLKA

) ) KOBLIZEK JE
JAK NAS VIDI? OTEVRENA:

,Do Koblizku chodim se svou dvacetimésicni dcerkou Smetanova 387
pravidelne asi pil roku. Chodime na cviceni, zpivanky
a mala si uziva” Iveta, Novy Bor

v aby vychazely s ostatnimi détmi

v aby se ucily byt bez plenek a samy.
se najedly

v aby s nami zpivaly a tvorily,

kdyz maji chut’
Po — P4 8:00 — 12:00




FINANCNI PREHLED

Vykaz zisk( a ztrat
v obdobi 1. 1. 2018 az 31. 12. 2018

NAKLADY

VYNOSY

Spotreba materialu 987 Trzby z prodeje sluzeb 368
Spotreba energie 109 Dotace MPSV 1426
Opravy a udrzovani 0 Dotace Libereckého kraje z prostredkd EU 1083
Cestovné 78 Dotace mésto Novy Bor 275
Ostatni sluzby 2434 Dotace Liberecky kraj 329
Mzdové naklady 5819 Urad prace Ceska Lipa 187
Zakonné socialni pojisténi 1824 Sté}nl’ pfispévek na vykon péstounské 2500
Ostatni provozni naklady 41 pece
Ostatni finan¢ni naklady 5 Dotace z Operacniho programu Zamést- 2709
nanost
e 8 vedblavani oo WA | 18
Dotace ExVa 47
Nadace PRECIOSA 30
Nadacni fond LASVIT 20
Prijaté dary od individualnich darc( 18

Celkem VYNOSY 11131

Hodnoty v tabulkéch jsou uvedeny v tisicich K¢.




ROZVAHA

ke dni 31. 12. 2018

AKTIVA

Kratkodoby finan¢ni mgjvetek 3786 Zavazky z obchodnich vztahi 163
(pokladna a bankovni ucet) Zavazky v{ci zaméstnanciim 473
Podil v s.ro. 200 Zuctovani s institucemi soc. zabezpeceni 273
Ostatni pohledavky 95 a zdravotniho pojisténi
Casové rozligeni 321 Zavazky - ovladajici osoba 0
Jiné zévazky 824
Ucetniho obdobi
Vysledek hospodareni minulych let -423
Casové rozligeni 3258

Hodnoty v tabulkach jsou uvedeny v tisicich K¢.

Cela zavérka je k nahlédnuti na www.justice.cz.

29

Celkem PASIVA 4402



DARCI A PARTNERI

Vv, v

Velmi si cenime podpory partnerd a soukromych darcl. Véri, ze nase prace ma smysl, a vsemozné nas podporuji.

o T, EVROPSKA UNIE JCREN Evropska unie MP

* * Evropské strukturalni a investigni fondy * . Evropsky socialni fond

ke Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani  wwisterstvo skoLsty Ta gt Operaéni program Zaméstnanost SV
MLADEZE A TELOVYGHOWY e

T SvAZER GEE AT, LASVIT
\\ erm:kyI meéfe @ il NADACNI

Ufad prace GR Nevosamska oMY FOND
Utad prace CR Liberecky kraj Mésto Svazek obcf Nadacni fond Nadacni fond
Novy Bor Novoborska Albert Lasvit

Firemni darci:

Dékujeme firmé Krofian, spol. s r.o., kterd zacala podporovat NZDM Vafle. Pro déti do klubu nakoupila nébytek a pocitace. Déti
z Novoborska financné podporila i firma Aktivit, spol. s r.o.

AMP Systems s.r.o., dm drogerie markt s.r.o., Dolezal-NB s.r.0., Jezek Software, s.r.o., Jidelna a lahddky Kollmann, Jifi Pacinek Glass,
LYBAR s.r.o., Mavis Novy Bor s.r.o., Nadace J&T, Prazdninovy diim Sloup, Preciosa Ornela, a.s., Teta drogerie a Iékarny CR s.ro.




DARCI A PARTNERI

Individualni darci:

Dékujeme rodiné Tichych, MUDr. Lence Sebsové a véem drobnym darciim.

Nasi partnefi a spolupracujici organizace:

Amina, 0.p.s., Centrum Generace, 0.p.s., DDM Smetanka, Hleddme rodice, o.p.s., Kultura Novy Bor s.r.o., Majak, o.p.s., Mésto Cvi-
kov, MS Kli¢ek, Obec Skalice u Ceské Lipy, Okresni soud v Ceské Lipé, OSPOD Ceska Lipa, OSPOD Novy Bor, organizatofi festivalu
Véudybud, Potravinova banka Libereckého kraje, z.U., Rozum a Cit, z:s., Velky v(iz Sever-poradenské a vzdélavaci centrum, z.0., Z$
namésti Miru Novy Bor, ZS Novy Bor, Generala Svobody, Z$ Prakticka Novy Bor, Urad viady CR - Agentura pro socialni zac¢lefovan.

Dékujeme dobrovolnikim a dobrovolnicim, ktefi pravidelné doucuji déti, pomahaji na taborech a vedou krouzky
v Mateiském centru.

Jindfiska Bobékova, Mgr. Jana Cechova, Eli¢ka Dohnalova, Barbora Hartigova, Jarmila Holes¢akova, Vitek Kragl, Jitka Markova, Lucie
Mouckova, Alena Pavelkova, Adéla Salakova, Tereza Tanco$ovéa, RNDr. Blanka Ticha, Mgr. Radka Ujkova, Sabina Zuchova, studen-
tim a studentkdm Vys$si odborné skoly sklarské a Stfedni skoly, Novy Bor.

Diky nasim darciim ménime Novoborsko k lepsimu.
Pomozte détem finan¢nim nebo vécnym darem nebo jako dobrovolnik.




ZAKLADNI INFORMACE

Nazev

Rodina v centru, z.U.

Registrace

U Krajského soudu v Usti nad Labem
pod spisovou znackou U 97

Adresa sidla organizace a Mateiského
centra a miniskolky Koblizek

Smetanova 387, 473 01 Novy Bor
Telefon: 776 783 333

Adresa komunitniho centra
Nemocni¢ni 369, 473 01 Novy Bor
Telefon: 724 326 889

Email

info@rodinavcentru.cz

Adresa Dluhové poradny
Purkynova 65, 473 01 Novy Bor
Telefon: 778 001 694

Adresa NZDM Vafle
Vancurova 261, 471 54 Cvikov
Telefon: 778 424 996

Internetova adresa
www.rodinavcentru.cz
www.facebook.cz/rodinavcentru

www.instagram.cz/rodinavcentru

Datova schranka

2jkcaea

Cislo uétu: 224358220/0300
1€0: 27004295
DIC: CZ27004295
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